
 

 

Приложение   

 

 

Положение  

о порядке подготовки лиц в области традиционной народной 

медицины в Кыргызской Республике 

 

1. Общие положения 

 

1. Настоящее Положение о порядке подготовки лиц в области 

традиционной (народной) медицины в Кыргызской Республике разработаны в 

соответствии с пунктом 2 статьи 22 Закона Кыргызской Республики «Об 

охране здоровья граждан в Кыргызской Республике» и определяют порядок 

подготовки лиц в области традиционной (народной) медицины в Кыргызской 

Республике.  

2. Целями подготовки лиц в области традиционной народной медицины 

являются:  

- сформировать представление о народной медицине как компоненте 

традиционно-бытовой культуры;  

- ознакомить с комплексом знаний о медицинских системах, 

существовавших и существующих в разных обществах, культурном контексте 

медицинских практик;  

- научить анализу социокультурных и природно-экологических 

факторов выработки медицинских знаний; 

- использование потенциального вклада в укрепление здоровья, путем 

эффективного и безопасного применения традиционной (народной) 

медицины. 

3. Подготовка лиц в области традиционной (народной) медицины 

осуществляется в соответствии с настоящими Положением, 

государственными общеобязательными стандартами и профессиональными 

учебными программами по традиционной (народной) медицине, 

согласованные с Министерством здравоохранения Кыргызской Республики и 

одобренные Министерством образования и науки Кыргызской Республики.  

4. Обучение организуется по очной и заочной (дистанционной) формам 

обучения. 

5.В настоящем Положении используются следующие основные понятия:  

1) Уполномоченный государственный орган в сфере 

здравоохранения (далее – уполномоченный орган) – государственный орган, 

осуществляющий руководство в области охраны здоровья граждан, 

медицинской и фармацевтической науки, медицинского и фармацевтического 

образования, обращения лекарственных средств, изделий медицинского 

назначения и медицинской техники, контроля за качеством медицинских 

услуг; 



2) традиционная (народная) медицина - совокупность медицинских 

знаний, навыков и умений, утвердившиеся в народном опыте, которые могут 

применяться как в целях укрепления здоровья и лечения, так и в целях 

диагностики и профилактики заболеваний; 

3) акупунктура (также иглорефлексотерапи́я, рефлексотерапи́я, 

иглотерапи́я, иглоука́лывание — форма традиционной (народной) 

медицины и ключевой компонент традиционной китайской медицины, в 

котором тонкие иглы вводятся под кожу; 

4) фитотерапи́я траволечение — метод лечения и профилактики 

заболеваний человека, основанный на использовании лекарственных 

растений;  

5)   натуротерапия (физиотерапия) – как область медицинской науки, 

изучающая действие на организм природных и преформированных 

физических факторов, применяемых для профилактики, лечения больных и 

реабилитации населения: 

6) хиропрактика - занимается механическими нарушениями 

соединительных тканей, особенно в области позвоночника. Само слово – 

греческого происхождения и означает «лечение манипуляцией»; 

7) массаж - совокупность приемов рефлекторно-механического 

воздействия на тело человека, проводимых руками или специальными 

аппаратами; 

8) апитерапия — применение в лечебных целях пчёл и продуктов 

пчеловодства.  

 

2. Необходимые требования к обучению 

 

6. Подготовка лиц в области традиционной народной медицины 

проводятся по следующим специальностям: 

- акупунктура (рефлексотерапия) - различные способы воздействия на 

рефлексогенные зоны: механические, физические, химические и смешанные. 

В практической рефлексотерапии воздействуют на биологически активные 

точки, расположенные на всей поверхности тела (корпоральная акупунктура), 

на ухе (аурикулярная акупунктура), скальпе, кисти и стопе. В основном 

включает в себя толчковые, подъемные, вращательные и вращательные 

манипуляции иглой, введённой подкожно; 

- натуротерапия (физиотерапия) - основными направлениями 

современной физиотерапии являются: создание эффективных лечебных и 

оздоровительных методик с учетом показаний и противопоказаний, 

возможности комбинирования различных физических факторов; разработка 

персонализированных подходов к выбору методов для лечения каждого 

конкретного пациента с учетом эффективности; развитие регенеративной 

физиотерапии, направленной на восстановления поврежденных тканей; 

доказательный подход к проведению научных исследований по разработке и 

внедрению новых лечебных технологий; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0


- фитотерапия– одна из дисциплин в цикле медицинских и 

фармацевтических наук – изучает применение лекарственных растений, 

лекарственного растительного сырья. Фитотерапевтические и 

фармакогностические знания составляют одну из основ подготовки 

выпускников по специальности фармация; 

- хиропрактика (мануальная терапия). Различают следующие виды 

хиропрактики: висцеральная (работа с внутренними органами, обеспечение 

нормальной иннервации и кровоснабжения, в частности устранение 

застоявшихся каловых масс и механической желтухи, налаживание оттока 

желчи); структурная (корректировка смещенных элементов, ликвидация 

деформации (компрессии), освобождение мягких тканей от давления, 

например, достигается улучшение подвижности, предотвращение симптомов 

гипоксии); диагностическая (помогает установить диагноз и обнаружить 

причину недомогания); терапевтическая (искореняет симптоматику недуга). 

- лечебный массаж - это научно-обоснованный лечебный и 

профилактический метод дозированного воздействия на организм человека. 

Сущность массажа заключается в нанесении телу пациента механических 

раздражений (воздействий) различной силы, скорости, площади, направления, 

глубины, длительности, количества. Эти раздражения наносятся руками 

массажиста или специальными аппаратами (массажерами).; 

 - апитерапия – область традиционной народной медицины, включающее 

применение: пчелиного яда (апитоксинотерапия); медотерапия; 

прополисотерапия (лечение прополисом в настойках и растворах); 

апилактерапия (применение маточного молочка); воскотерапия (лечение 

пчелиным воском); аэроапитерапия (ингаляции ульевым воздухом); 

комплексная апитерапия; композиционная апитерапия. 

7. В результате подготовки лиц в области традиционной народной 

медицины специалист: 

1) должен знать: 

- предметную область, проблемное поле, методологические основы 

дисциплины "народная медицина"; 

- основные этапы становления медицинской антропологии как раздела 

наук о человеке; 

- современное состояние теоретического этнологического знания в 

области изучения народной медицины. 

2) должен уметь: 

- применять методологию антропологического и этнологического 

исследования; 

- типологизировать и классифицировать объект изучения. 

3) должен владеть: 

- терминологическим аппаратом данной дисциплины; 

- навыками выступления перед аудиторией; 

- навыками анализа этнографических источников. 

4) должен демонстрировать способность и готовность применять 

полученные знания на практике. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%8F#cite_note-_aadaa4de0c3d2aa9-5


8. Образовательные организации, обеспечивающие подготовку лиц по 

традиционной (народной) медицине формируют образовательные программы 

для утверждения в Уполномоченном органе. Профессиональные медицинские 

организации могут участвовать в разработке профессиональных стандартов, 

на базе которых будут разрабатываться образовательные программы. 

9. Образовательные программы на подготовку медицинских кадров по 

традиционной (народной) медицине, сформированные в разрезе клинических 

специальностей размещаются на сайте организации образования и 

национальных и (или) научных центров, научно-исследовательских 

институтов независимо от формы собственности и ведомственной 

подчиненности, прошедшие специализированную аккредитацию в 

аккредитационных органах, внесенных в реестр признанных 

аккредитационных органов.  

10. Руководитель образовательной организации ежегодно утверждает 

план подготовки лиц в области традиционной народной медицины по 

специальностям по согласованию с уполномоченным государственным 

органом в сфере здравоохранения в срок не позднее 1 июля текущего года. 

11. Организация учебного процесса осуществляется на основе 

академического календаря, расписания учебных занятий и образовательных 

программ. 

12. Выпускникам, прошедшим итоговую аттестацию, образовательная 

организация или научно-исследовательская организация выдает сертификат 

об окончании обучения установленной формы. Форма сертификата 

утверждается уполномоченным органом. 

 

3.  Требования к практической деятельности в области 

традиционной народной медицины 

 

 13. Квалификационные требования для врачей в области традиционной 

народной медицины включают следующие критерии: 

1) Базовое медицинское образование: 

- Диплом о высшем медицинском образовании (например, диплом 

врача), полученный в аккредитованном медицинском учебном заведении; 

- дополнительная подготовка в области традиционной народной 

медицины, подтвержденная дипломами, сертификатами или свидетельствами. 

2) Специальное образование в области традиционной народной 

медицины: 

- Завершение специальной программы обучения по традиционной 

народной медицине, включающей как теоретические, так и практические 

аспекты; 

- Курс обучения должен включать основные методы традиционной 

медицины, такие как фитотерапия, акупунктура, массаж, мануальная терапия 

и другие практики, признанные в данной области. 

3) Практический опыт и стажировка: 



- прохождение обязательной стажировки под руководством опытных 

специалистов в области традиционной медицины; 

- количество часов практики, определяемое государственным 

уполномоченным органом или же профессиональными ассоциациями в случае 

делегирования им полномочий.  

4) Экзамены и сертификация: 

- Успешное прохождение квалификационных экзаменов, 

подтверждающих знания и навыки в области традиционной народной 

медицины; 

- Наличие действующего сертификата или лицензии на право ведения 

деятельности в данной области. 

5) Повышение квалификации: 

- Участие в курсах повышения квалификации и непрерывного 

профессионального образования по традиционной медицине; 

- Обязательное обновление знаний о современных исследованиях, 

методах и практиках традиционной медицины. 

6) Этические требования: 

- Соблюдение профессиональных и этических норм в работе с 

пациентами; 

- Знание правил сохранения конфиденциальности, уважение прав 

пациента, умение обеспечить информированное согласие на проведение 

процедур. 

7) Знание законодательства: 

- Понимание и соблюдение национального законодательства и 

нормативных правовых актов, регулирующих использование методов 

традиционной медицины. 

8) Членство в профессиональных организациях: 

- Членство в профессиональных ассоциациях или организациях, 

регулирующих практику традиционной медицины, которые могут требовать 

регулярное подтверждение квалификации. 

 14. Специалисты в области традиционной народной медицины 

осуществляют практическую деятельность в организациях здравоохранения 

независимо от форм собственности после прохождения ими аттестации и 

регистрации.   

 15. В целях поддержания профессиональной квалификации, повышения 

уровня подготовки, специалисты в области традиционной народной медицины 

подлежат аттестации один раза в пять лет.  

16. Лицензирование и сертификация: 

   - Порядок получения лицензии на право занятия деятельностью в 

области традиционной (народной) медицины после завершения обучения и 

сдачи экзаменов в соответствии с законодательством о лицензировании. 

   - Регулярное подтверждение квалификации, прохождение аттестации, 

а также соблюдение требований к продолжительности практики и обучению. 

 

 


